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TIP FAKÜLTESİ

LİSANS PROGRAMI


	Dersin Adı: RUH SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI
	Dersin Kodu: TIP632

	AKTS:5 KREDİ:11
	               6. yıl
	Lisans
	Zorunlu

	1 ay
	Uygulama saat: 176 saat

	Türkçe

	
Dersi Veren Öğretim Elemanının Adı Soyadı

Prof. Dr. İbrahim BALCIOĞLU


	Elektronik Posta Adresi
 
ibrahim.balcioglu@yeniyuzyil.edu.tr


	Görüşme Saatleri:  Hergün 15.00-17.00


	


PSİKİYATRİ DÖNEM VI İNTÖRN PROGRAMININ HEDEFLERİ 
Psikiyatri programının amacı, psikiyatrik bozukluklar hakkında bilgi sahibi olan, psikiyatrik bozuklukların tanısı ve ayırıcı tanısını yapabilen, birinci basamakta tedavisini başlatabilen ve takip edebilen ve gerektiğinde uzmana yönlendirebilen hekimler yetiştirebilmektir.

ÖĞRENME HEDEFLERİ 
Bu staj sonunda öğrencilerin, 
1.Psikiyatrik öykü alma ve muayene yapabilme becerilerini sağlamaları, 
2.Anksiyete kavramını tanımlayabilmeleri, tanı koyabilmeleri, ayrıcı tanı yapabilmeleri ve acil girişimleri yaparak psikiyatri uzmanına yönlendirebilmeleri, 
3.Panik atağını tanıyabilmeleri, panik bozukluğunu tanısını koyabilmeleri, ayırıcı tanısını yapabilmeleri ve tedavi planlayarak izleyebilmeleri, 
4.Major depresif bozukluk tanısını koyabilmeleri, ayırıcı tanısını yapabilmeleri ve tedavi planlayarak izleyebilmeleri, 
5.Bipolar bozukluk, psikotik bozukluk, somatoform bozukluk ve uyku bozukluğu tanısı koyabilmeleri, ayırıcı tanı yapabilmeleri ve acil girişimleri yaparak psikiyatri uzmanına yönlendirebilmeleri, 
6.Kişilik bozukluğu, yeme bozuklukları ve cinsel bozukluğu olan hastaya uygun yaklaşımda bulunma becerisini sağlamaları ve psikiyatri uzmanına yönlendirebilmeleri, 
7.Bilişsel bozukluğu olan hastalara tanı koymaları, tedavisi hakkında bilgi sahibi olmaları ve ön girişimleri yaparak psikiyatri uzmanına yönlendirebilmeleri, 
8.Alkol ve madde kötüye kullanımı ve bağımlılığını tanımlayabilmeleri, alkol ve madde ile ilişkili olarak ortaya çıkan psikiyatrik ve tıbbi durumları, tedavide kullanılan yöntemleri öğrenmeleri, 
9.Alkol entoksikasyonu, yoksunluğu ve alkol yoksunluk deliryumunu tanıyabilmeleri, tedavi edebilmeleri, alkol ile ilişkili diğer acil durumları tanıyabilmeleri, 
10.Acil psikiyatrik hastaların stabilizasyonunu sağlayabilmeleri, 
11.İntihar riskini değerlendirebilmeleri, intihar riski olan ya da intihar girişiminde bulunan hastalara acil psikiyatrik müdahale yapabilmeleri, 
12.Tıpta biyopsikososyal model ve bütüncül yaklaşımın önemi, hastalıklar üzerinde psikososyal etmenlerin rolü hakkında bilgi sahibi olmaları, psikosomatik hastalıkları ve psikiyatrik konsültasyon istenmesi gereken durumları belirtebilmeleri, 
13.Psikiyatrik bozukluklarda kullanılan ilaç tedavilerinin temel ilkelerini belirtebilmeleri, 
14.Psikotrop ilaçlara ilişkin önemli ilaç etkileşimlerini öğrenmeleri, önemli etkileşimler sonucunda ortaya çıkan klinik tablolar ile gebelik ve laktasyon döneminde ilaç kullanımı hakkında bilgi sahibi olmaları, 
15.Psikoterapiler hakkında bilgi sahibi olmak ve hasta ve hasta yakınlarına ileri basamaklardaki uygun tedavi olanakları konusunda bilgilendirme becerisine sahip olmaları hedeflenmektedir.

Temel Kaynak: 
Öztürk O, Uluşahin A. Ruh Sağlığı ve Bozuklukları. Nobel Tıp Kitabevi
KAPLAN & SADOCK SYNOPSIS OF PSYCHIATRY Davranış Bilimleri/Klinik Psikiyatri-Güneş Tıp Kitabevleri
Tükel R, Çakır S, Ertekin E. Psikiyatri. Nobel Tıp Kitabevleri



DERSİN ÖĞRENİM ÇIKTILARININ PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE İLİŞKİSİ 
(Dersi program çıktıları ile ilişkisi işaretlenecek 11 maddede değişiklik yapılmayacak)

	
	Program Yeterlilikleri / Çıktıları
	*Katkı Düzeyi

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Organizmanın normal yapı ve işleyişini bilir.
	
	
	
	
	X

	2
	Hastalıkların oluşum mekanizmalarını açıklayabilir, klinik ve tanısal özelliklerini bilir. 
	
	
	
	
	X

	3
	Hastanın hikayesini alabilir ve genel sistemik fizik muayenesini yapabilir. 
	
	
	
	
	X

	4
	Hastalıkların tanı ve tedavisi için gerekli temel tıbbi girişimleri uygulayabilir.
	
	
	
	
	X

	5
	Acil hastalıkları tedavi edebilir ve gerektiğinde uzmanlık gerektiren merkezlere tedavi hizmetleri için sevk edebilir.
	
	
	
	
	X

	6
	Koruyucu hekimlik ve adli tıp uygulamalarını yapabilir
	
	
	
	
	X

	7
	Ulusal Sağlık Sistemi’nin yapılanması ve işleyişi hakkında genel bilgilere sahiptir. 
	
	
	
	
	X

	8
	Yasal sorumluluklarını bilir ve etik prensipleri tanımlayabilir.
	
	
	
	
	X

	9
	Sık görülen hastalıkların birinci basamak tedavilerini etkin olarak yapabilir.
	
	
	
	
	X

	10
	Bilimsel toplantılar düzenleyebilir ve projeler yürütebilir.
	
	
	
	
	X

	11
	Tıp alanında literatürü izleyecek kadar yabancı dil bilir, bilimsel çalışmaları değerlendirecek kadar istatistik ve bilgisayar yöntemlerini kullanabilir.
	
	
	
	
	X



*1 en düşük, 2 düşük, 3 orta, 4 yüksek, 5 en yüksek ya da tamamen/kısmen şeklinde de belirtilebilir.

















AKTS (İŞ YÜKÜ TABLOSU)
	Etkinlikler
	Sayısı
	Süresi (Saat)

	Toplam
İş Yükü


	Ders Süresi(Sınav haftası dahildir: 5x toplam ders saati)
	
	
	

	Laboratuar
	
	
	

	Uygulama
	176
	1
	176

	Derse Özgü Staj (varsa) 
	
	
	

	Alan Çalışması
	
	
	

	Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme)

	
	
	

	Sunum / Seminer Hazırlama
	
	
	

	Proje
	
	
	

	Ödevler
	
	
	

	Kurul Sonu Sınavı
	
	
	

	Toplam İş Yükü 
	
	
	176
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